
Практическое  
применение ст. 157 УК РБ

Несмотря на снижение количества уголовных дел по данной статье, Беларусь остается среди 
мировых лидеров по преследованию людей, живущих с ВИЧ. 

В июле 2019 года вступило в действие примечание к ст.  
157 УК РБ. 

Благодаря нему положение серодискордантных пар 
значительно улучшилось. В организации зафиксировано  
только одно обращения о проводимой дознавателем  
проверке по факту передаче ВИЧ в семейной паре. Звонок  
был с неопределяемого номера . Муж звонившей женщины  
по её словам, крупный чиновник Люди дали показания о том, 
что муж был проинформирован о наличии у его жены ВИЧ

В действующей редакции ст. 157 УК РБ в 2021 году были 
изменены градации наказания в сторону ослабления.

Часть 1 – наказывается штрафом, или арестом, или лишением 
свободы на срок до трех лет. С 2021 - наказывается штрафом, 
или арестом, или ограничением свободы на срок до двух лет, 
или лишением свободы на тот же срок.

Часть 2 – наказывается лишением свободы на срок от двух до 
семи лет. С 2021 года - наказывается ограничением свободы на 
срок до пяти лет или лишением свободы на тот же срок.

Часть 3 – наказывается лишением свободы на срок от пяти до 
тринадцати лет. С 2021 года- наказывается лишением свободы 
на срок от пяти до десяти лет.

Cтатистика зарегистрированных преступлений  
с 2018 по 2021

0

30

60

90

120

150

2018

130

70
55

39

2019 2020 2021

Статистика зарегистрированных преступлений  
в 2021 с разбивкой по частям
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Гендерный аспект в завершённых в 2021 году 
уголовных делах
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В апреле и ноябре 2022 проводились заседания Рабочая 
группы по оценке правовой среды в контексте ВИЧ с участием 
представителей Министерства здравоохранения, МВД, 
Генеральной Прокуратуры, Верховного Суда, Государственного 
комитета судебных экспертиз, Национального центра 
законодательства и правовых исследований, представитель 
ВОЗ в Беларуси, представители РОО «Люди ПЛЮС». Участники 
вновь заявили обоснования о необходимости исключения из 
УК РБ статьи с прямым названием заболевания и предложение 
рассматривать преступления связанные с умышленным 
заражением ВИЧ, по статьям УК, предусматривающим 
ответственность за нанесение вреда здоровью. Альтернативно 
было предложение исключить часть 1 ст. 157 из УК РБ. Было 
подано предложение со стороны МЗ РБ о включении в план на 
2023 законопроектов. Однако, предложение не было принято 
по причине несогласия с ним двух ключевых участников – 
Верховного суда и Следственного комитета. Работа группы 
продолжится в 2023 году с новых обсуждений плана.

Ниже представлены примеры применения положений ст.  
157 УК РБ в современной Беларуси

Применение части 1 ст. 157 УК РБ
Мужчина с неопределяемое вирусной нагрузкой осужден за 
постановку в угрозу заражения ВИЧ 

25 июля 2022 г. на сайт hiv.by поступило сообщение от Евгения:

« Здравствуйте. Я ВИЧ положительный мужчина, 
нахожусь на АРТ- терапии, имею неопределенную 
вирусную нагрузку. На данный момент столкнулся  
с обвинениями по ст.157 УК РБ». 

Врач-инфекционист предупредил Евгения о запрещении 
половых контактов без использования презерватива, а также 
предупрежден об уголовной ответственности по ст.157 УК РБ  
в 2017 году.

Для защиты был подписан договор нами с адвокатом с 
которым вырабатывали линию защиты, построенную на 
утверждении, основанном на медицинском утверждении ВОЗ, 
что люди, достигшие и поддерживающие неопределенную 
вирусную нагрузку, не могут передавать ВИЧ своим 
сексуальным партнерам.

Как доказательство были собраны следующие документы:

• справка о результатах лечения ВИЧ;

•  по ходатайству адвоката был вызван лечащий врач 
Евгения для пояснения результатов лечения;

•  были написаны и получены ответы на запросы от ВОЗ и 
Республиканского центра гигиены и эпидемиологии о 
вероятности передача вируса ВИЧ человеком, живущим с 
ВИЧ, получающего лечение АРВ – терапией, в результате 
которого репликация ВИЧ подавлена, вирусная нагрузка 
не определяется уже длительное время: при защищённом 
анальном сексуальном контакте/ при незащищённом 
оральном сексуальном контакте без семяизвержения.  
В ответах чётко приписано – вирус не передаётся в  
обоих случаях.

Документы были приобщены к материалам следствия. 

Однако качестве эксперта со стороны обвинения следователь 
вызывал врача-эпидемиолога, который некомпетентно заявил, 
что даже если вирусная нагрузка подавлена в крови, то она 
может быть высокая в других местах. 

Хотя для опровержения, по нашему ходатайству на допрос был 
вызван врач-инфекционист, который дал разъяснения о том, 
что такое подавленная вирусная нагрузка и достигнут ли этот 
результат в результате лечения ВИЧ у Евгения. 

Несмотря на это суд посчитал, что в связи с наличием рисков 
передачи вируса обвиняемый виновен в поставлении в 
опасность заражения. Суд вынес обвинительный приговор,  
но назначил мягкое наказание в виде штрафа в размере  
3200 бел. рублей. 

По результатам данного уголовного дела неправительственные 
организаци проинформировали региональный центр гигиены 
и эпидемиологии о том какие показания дают их сотрудники. 
Было предложено провести дополнительное обучение по Н=Н. 
До Минздрава доведена потребность изменить формулировки 
которые указываются при описании вирусной нагрузки 
пациентов. Справки, которые предоставлены Евгением 
в суд цифрами указано менее 200, менее 500, что может 
трактоваться как наличие и изменение вирусной нагрузки, 
только специалисты понимают показатель точности тест- 
систем. Нигде в карточке пациентов не используется термин 
«неопределяемая нагрузка», что позволяет направлять в суд 
дела по ч.1 ст. 157 УК даже в случае успешного лечения.



Применение части 2 ст. 157 УК РБ
Привлечения к ответственности за передачу ВИЧ только на 
основании показаний потерпевшего

04 мая 2022 г. на сайт prava.hiv.by поступило электронное 
обращение от Александра, в котором он указал, что три года 
назад у него был защищенный половой контакт с мужчиной 
с использованием презерватива. В 2022 году его партнер 
написал на него заявление в милицию в связи угрозой 
заражения ВИЧ-инфекцией. Ведется предварительное 
расследование по ст. 157 УК РБ. 

Александр с 2010 года стоит на диспансерном учете  
в связи с ВИЧ-инфекцией, он был предупрежден о 
необходимости соблюдения мер, препятствующих  
передаче ВИЧ - о запрещении половых контактов без 
использования презерватива, а также предупрежден  
об уголовной ответственности по ст.157 УК РБ (взята подписка).  
АРВ- терапию принимал ответственно, вирусная нагрузка по 
выписке из медицинской карты на момент предварительного 
расследования была неопределяемая.

Потерпевший сдал анализ на ВИЧ на территории России и 
затем в Беларуси, результат оказался положительным. В своем 
заявлении в милицию потерпевший указал Александра, как 
единственного полового партнера за последние 3 года. По 
факту заявления началось предварительное расследование.

При проведении очной ставки между сторонами потерпевший 
заявил, что Александр его изнасиловал в 2019 году и в августе 
2022 г. было возбуждено уголовное дело. Факт изнасилования 
будет проверяться и доказываться. На данном этапе Александр 
проходил по делу в качестве «свидетеля», была проведена 
филогенетическая экспертиза, по заключению которой 
сделаны выводы, что установить лабораторными методами 
мог ли Александр являться источником заражения ВИЧ-
инфекции из-за низкого/неопределяемого уровня ВИЧ в крови 
не представляется возможным. После изучения материалов 
дела внеглассным распоряжением прокуратуры Александр 
переведен из статуса «свидетеля» в статус «подозреваемый».

Далее дело было передано другому следователю, в связи 
с чем был проведен повторный допрос Александра и 
потерпевшего. Вскрылись новые обстоятельства: потерпевший 
указал, что Александр был не единственным половым 
партнером в течение 3-х лет, на территории России он 
проживал с другим мужчиной; также будут перепроверяться 
российские документы о наличии ВИЧ у потерпевшего на их 
подлинность. 

Дело приостановлено. Планируется проведение очной ставки.

Прекращение уголовного преследования 
по подозрению в передаче ВИЧ-инфекции в 
отношении женщины, живущей с ВИЧ. 
Валентина с 2012 года стоит на диспансерном учёте в 
связи с ВИЧ-инфекцией, она была предупреждена о 
необходимости соблюдения мер, препятствующих передаче 
ВИЧ - о запрещении половых контактов без использования 
презерватива, а также предупреждена об уголовной 
ответственности по ст.157 УК РБ (взята подписка). 

В 2018 – 2019 годах проживала в гражданском браке с 
мужчиной, не имеющим ВИЧ-статус. 

В 2022 года, мужчина был госпитализирован в Гомельскую 
областную туберкулезную клиническую больницу, где у него 
был выявлен ВИЧ.

Во время эпидемиологического расследования мужчина 
указал Валентину, как его единственного полового партнёра 
за период с 2018 по 2022 года, и единственный возможный 
источник заражения ВИЧ. Аналогичные показания он дал в 
протоколе допроса потерпевшего, указав также, что он не  
знал о её ВИЧ+ статусе.

Была инициирована проверка по факту преступления по ст.  
157 часть 2 УК РБ.

Валентину вызвали к дознавателю. Она дала показания,  
в которых указала что при сексуальном контакте были 
выпившие и не помнит, использовался презерватив или нет,  
но с её слов партнёр был ранее предупреждён о её  
ВИЧ-положительном статусе. 

Для защиты интересов девушки был подписан договор с 
адвокатом для правового сопровождения. Адвокат был также 
проконсультирован о разных аспектах ведения подобных дел, 
исходя из опыта специалистов РОО «Люди ПЛЮС».

25/07/2022 дознавателем была назначена медико-
вирусологическая экспертиза.

В сентябре Валентине позвонил бывший партнёр, который 
решил изменить свои показания, о том, что Валентина 
информировала его о её ВИЧ+ статусе.

Адвокат, нанятый Люди ПЛЮС написал парню текст 
ходатайства в местный РОВД, с целью дополнительно опросить 
потерпевшую сторону, в связи с необходимостью сообщить 
дополнительные сведения.

Следователь по ходатайству адвоката вызывал также для 
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дачи показаний врача-инфекциониста. В показаниях врача 
было зафиксировано, что клиническая картина развития ВИЧ 
у потерпевшей стороны, с точки зрения следствия, говорила о 
длительном сроке инфицирования

В ноябре 2022 г. были получены результаты 
филогенетической экспертизы. 

Результаты в соответствии с Постановлением о назначении 
медико-вирусологической экспертизы: 

• Подозреваемая и потерпевший инфицированы ВИЧ.

•  Кто был инфицирован ранее лабораторными методами 
установить не представляется возможным

•  Могла ли подозреваемая стать источником заражения 
не представляется возможным из-за низкого/
неопределяемого уровня ВИЧ в крови..

•  Мог ли потерпевший стать источником заражения 
не представляется возможным из-за низкого/
неопределяемого уровня ВИЧ в крови.

27/10/2022 девушкой было получено Уведомление об отказе в 
возбуждении уголовного дела на основании статьи 178 УПК РБ 
Отказ в возбуждении уголовного дела в связи с отсутствием 
оснований для возбуждения уголовного дела

Применение части 3 ст. 157 УК РБ
Особенности применения УК РБ в случаях подозрения в 
передаче ВИЧ нескольким людям (ч. 3 ст. 157 УК РБ).

В 2019 году РОО «Люди ПЛЮС» обратилась Елена, в 
отношении которой было возбуждено уголовное дело по ч.  
3 ст. 57 УК РБ, по факту заражения двух и более лиц. 

Отбывающий в настоящее время в ИК парень дал показания, 
что 8 лет назад имел половые контакты с Еленой, и она не 
сообщала о наличии у неё ВИЧ.

Елена при опросе дала показания о том, что она предлагала 
использовать презерватив, так как у неё ВИЧ, а заявление 
появилось в связи с тем, что она перестала поддерживать его 
в колонии.

Во время проверки по заявлению, был протестирован на ВИЧ 
нынешний супруг Елены.

Тест оказался положительным и дело было 
переквалифицировано в часть 3 ст. 157 УК РБ, заражение  
2-х и более лиц. 

Суд состоялся в мае 2019 года.

РОО «Люди ПЛЮС» выступало принять во внимание 
многочисленные факты слабости доказательной базы, 
показания супруга Елены о том, что он сознательно пошёл на 
риск заражения и исключить эпизод с его участием, тем самым 
переквалифицировав преступление в ч.2 ст.157 УК РБ.

Однако, несмотря на наличие 3-х несовершеннолетних детей, 
за две недели до вступления в силу новой редакции УК РБ, суд 
вынес приговор по ч.3. 

При составлении жалоб по инстанциям основными 
аргументами было то, что согласно вступившему 19 июля в 
силу примечанию к ст. 157 этот эпизод должен быть исключён 
из обвинения, так как муж осужденной был своевременно 
предупрежден о наличии у Елены ВИЧ. Эта осознанность 
подтверждена показаниями пары во время следствия и во 
время судебных заседаний. Люди создали семью, носят  
одну фамилию.

Кассационная жалоба и жалоба в порядке надзора остались 
без удовлетворения. 

При последнем рассмотрении дела на судебной коллегии по 
уголовным делам Прокуратура просила снизить наказание, 
однако суд принял решение оставить приговор без изменения. 

10 января 2020 подана надзорная жалоба на приговор Елены. 
Данный приговор не был пересмотрен. Гомельский областной 
суд также оставил приговор в силе. 10 августа 2020 года 
написана жалоба в Верховный Суд РБ. 

9 сентября 2020 года Верховный суд РБ своим решением 
не нашёл оснований для вынесения протеста по данному 
приговору. Суды руководствовались логикой, что примечание 
к ст. 157 УК РБ работает только по 1 и 2 части. По делам о части 
3 ст. 157 УК РБ состав преступления предполагает 2-х вторых, 
одна из которых должна быть исключена, привела к тому, что 
при рассмотрении жалоб не посчитали возможным применить 
изменения, которые могли улучшить положение осужденной. 

Осужденная продолжает отбывать наказание.
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