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Al McNutt : 
Lutter contre le VIH/sida dans une petite ville canadienne 

Un homme de Truro honoré pour son courageux travail contre le VIH/sida et pour les droits humains 
 
MONTRÉAL, 9 septembre 2005 – Dans les régions rurales du Canada, où le VIH/sida est souvent 
considéré comme une maladie des grandes villes, il peut être complexe d’expliquer à des enfants ce 
qu’est la vie avec le VIH. Il est difficile de faire valoir les droits des personnes qui vivent avec le 
VIH/sida, jusque dans les prisons. Mais à Truro, en Nouvelle-Écosse, sans grand soutien financier, 
Al McNutt fait tout cela et plus encore. 
 
« Par son combat contre le VIH/sida dans une perspective de droits humains, Al McNutt est un modèle 
de ténacité et de courage », affirme Joanne Csete, directrice générale du Réseau juridique canadien 
VIH/sida. Aujourd’hui, M. McNutt s’est vu décerné le Prix de l’Action contre le VIH/sida et pour les 
droits humains – remis chaque année par le Réseau juridique et  Human Rights Watch (New York) à 
un individu ou organisme qui joue un rôle d’avant-plan dans la lutte contre le VIH/sida et dans 
l’avancement des droits humains.  
 
M. McNutt s’est impliqué activement dans un recours collectif pour l’accès aux prestations du Régime 
de pensions du Canada, pour les conjoints de même sexe ayant survécu au décès de leur partenaire. En 
2004, la Cour d’appel de l’Ontario a tranché en faveur des demandeurs, jugeant que les couples de 
même sexe ont le même droit aux prestations que les couples hétérosexuels – mais le gouvernement 
fédéral a porté cette décision en appel; l’affaire sera entendue par la Cour suprême l’an prochain. Le 
partenaire d’Al est décédé du sida en 1993. 
 
Dans une ville où l’infection à VIH est extrêmement taboue, Al a fondé en 1994 l’organisme Truro 
AIDS Outreach, qui est devenu la Northern AIDS Connection Society, dont il est la force motrice. Sans 
rémunération, lui et ses collègues ont parcouru la région de l’Atlantique pour promouvoir le test du 
VIH volontaire et confidentiel là où il était absent, pour éduquer les jeunes et les personnes vulnérables 
au VIH (comme les détenus) et pour lutter contre le stigmate et la discrimination à l’endroit des 
personnes vivant avec le VIH/sida. 
 
Grâce à ces efforts, la Truro AIDS Outreach a reçu une subvention qui a permis l’ouverture d’un 
premier centre de test du VIH volontaire et confidentiel, à Truro. À cette époque, la petite ville 
présentait le plus haut taux de grossesse adolescente en Nouvelle-Écosse et une forte prévalence 
d’infections transmissibles sexuellement chez les jeunes – mais on n’y trouvait aucun service de 
counselling et de test volontaires. 
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« Al McNutt fait constamment preuve de bravoure et de générosité en puisant dans son expérience 
personnelle pour rehausser la sensibilisation au VIH/sida, améliorer les services et réduire la 
stigmatisation pour des milliers de personnes », souligne Csete. 
 
Al McNutt est membre des conseils d’administration de la Société canadienne du sida et de la Coalition 
interagence sida et développement. 
 
Les lauréats précédents des Prix de l’Action contre le VIH/sida et pour les droits humains sont la 
société juridique Pivot, l’infirmière Megan Oleson, le Thai Drug Users’ Network, Dr Wan Yanhai, de 
Chine, l’AIDS Law Project d’Afrique du Sud, le Vancouver Area Network of Drug Users (VANDU) et 
le regretté Laurence Stocking, activiste canadien pour les droits des détenus. 
 
Pour plus d’information sur les Prix de l’Action contre le VIH/sida et pour les droits humains ainsi 
qu’à propos des lauréats de cette année : www.aidslaw.ca/francais/Contenu/prix.htm. 
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Le Réseau juridique canadien VIH/sida (www.aidslaw.ca) a été fondé en 1992 pour promouvoir les droits 
humains des personnes qui vivent avec le VIH/sida et de celles qui y sont autrement vulnérables, au Canada et 
dans le monde. Il accomplit sa mission par le biais de recherche, d’analyse des lois et politiques, d’éducation, de 
plaidoyer ainsi que de mobilisation communautaire. Le RJCVS est le chef de file des organismes canadiens de 
plaidoyer en matière de droit, d’éthique et de politiques dans le contexte du VIH/sida. 
 
Human Rights Watch (www.hrw.org) est un organisme non gouvernemental indépendant qui effectue des 
enquêtes périodiques et systématiques au sujet des atteintes aux droits de la personne dans quelque 80  pays. La 
réputation de qualité et de pertinence de ses rapports sur ces violations en fait une source essentielle 
d’information pour les personnes qui se préoccupent des droits humains. HRW examine les pratiques de 
gouvernements de toutes tendances politiques, de tous les horizons géopolitiques et de toutes les ethnies et 
convictions religieuses. Il se porte à la défense de la liberté de pensée et d’expression, d’une procédure juste, 
d’une protection égale en vertu de la loi, de même que d’une société civile vigoureuse; il documente et dénonce 
les atteintes aux droits humains universellement reconnus. Sa mission est d’appeler les gouvernements à mettre 
fin aux pratiques irrespectueuses des droits humains de leurs citoyens. HRW a vu le jour en 1978; il a 
aujourd’hui des divisions qui s’occupent de l’Afrique, des Amériques, de l’Asie et du Moyen Orient; des 
divisions consacrées aux thématiques des armes, des droits des enfants et des droits des femmes; de même que 
des programmes spéciaux sur le secteur corporatif et sur les droits humains et le VIH/sida. Il a des bureaux à 
New York, Washington, Los Angeles, Londres, Bruxelles, Moscou et Tashkent. 
 


